ADOPTIVBARN OCH SKOLA - ERFARENHETER
FRAN ADOPTIONSKURATORVERKSAMHETEN

Adoptiviamiljen skiljer \ig 1 minga
avseenden frin den biologiska familjen.
En stor del av adoptiviarildrarna

har genomgit problematiken kring
barnlésher. Minga av barnen som
adopterats har upph_'\'l svilra farhdllanden.
Alla adopeivbarn har upplevt en separation
trin den biologiska modern. Minga kan
it leve sin Forsea oid, sina firsta dr | misir,
upplevt hunger, svilt, stimulansfartig
miljd och co.m. misshandel, Alle detea
har satt sina sphr och foljderna kanske
uppricks forst nir barner varit en tid i siee
nva hem. Erfarenheterna frin adoption
skurarorverksamheren och mortsvarande
instanser 1 de nordiska inderna visar att
adopuvtamilierna dr i behov av stid och
specialjanster,

(Mika yrkesgrupper i virt land kommer

i sitr dagliga arbere allt oftare | kontak
med adoptiviamiljerna. Yrkesgrupperna
tex. lirare, dagviardspersonal, hilso- och
sjukvirdpersonal, terapeuter osv. kinner
vanligen inte till de specialfeigor som
berir intermationell adoption. Uthildning
om adoption finns idag inte med |
grundutbildningen av yrkesgrupperna.,
{Mika instanser 1 sambhillet har inte det
specialkunnande och de specialtjinseer
som adopuvsokande, adopriviamiljer och
vrkesgrupperna ar i behov av,

Adoptionskuratorverksamheren starrade
1998 och under de ar jag arberar som
kurator har minga av de samal jag fin,
bertirt skola och olika “l!ltlfli!tg.;lr. f'rflgut
ich problem gillande adoprivbarn och
skola. Som adopuvmamma har jag acksi
tg{.‘ﬁ l,'.'rf‘ﬁrfrll'lrt av f’r:‘it_:{'lr l'li:l'l Elll'l.lil’.'r‘!ngdf
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infiir skolstarr och skalging 1 allminhet.

En stor del av adoprivbarnen klarar
skolan och skolstarten mycker bra men

en del av barnen behiiver exrra stéd och
en mindre del av barnen mycker stid.
Svensk fnr.ikrlirlg visar att ca 73 %o av
adoprivbarnen klarar skolan bra, 25 %
behiver extra stivd och av dessa 25 % dr
der ca 10 % som har stora svirigheter.
Skolstarten ir ofta en stor fGrindring.
Barnet mister en ny miljé, nya kamrater
och dven nya vuxna, En ny milji som pi
ett eller annac siee piminner bamet om at
det iir adopterat

For minga fyrer skolstarten och de forsta
iren helt normale. Problemen kommer
vanligen efter nidgra dr. Manga av de
samual jag haft med adopriviorildrar

- oftast adoptivmammorna - galler

barn som bérjar 1 rredje klass i skolan.
Under wredje skoliret birjar man Lisa

nya realimnen, et nytt sprik, vanligen
engelska. Lirobickerna dr inte allid
skrivoa pd et Finkist sprak. Foe barm som
kanske som byradring byee sprak frin ces
ryska eller kinesiska till finska/svenska kan
ha svarigheter att firstd texten, Skoltiden
kan bli arbetsam for adopriviamiljen, Om
{oraldrar staller for stora krav pa barnen
eller sig spilva som adopriviorildrar kan
det bli extra tungr. Det har hine are lirare
tagit konwake och varit bekymrade Gver
art adoptivitrildrar stiller fir stora krav
pid sina barn. Dret kan vara bra arr minnas
aet liver dr mera dn et bra skolberve,
Intelligens Gr inte bara e hige 10}, det
finns ocksd kinslans meelligens och vir
adoprivharn rvcks ha en urmirkr ftrmaga
arr klara olika sociala situarioner.

Niir adopriviirildrar tar kontake

med adoptionskurarorn handlar der
vanligtvis om koncentrationssvirigh
erer, spriksvirigherer, mijlighet dill
stodundervisning, specialunder
personlig assistent for barner, s

ning och
igherer
med matematiken, svirigheter med an
HFI-PI'I:IIL'H tid och rum och pd g.rul:d av
derta, svire are férsed der som ince sker
"hiir och nu”, svirigheter nir barner skall
biirja lisa err nytr, tredje sprik, mm.

Nir firildrarna ringer handlar der ofta
im aee man forsdke ge site barn alle stid
man bara kan, men dll sisc har man inga
rid och knep for are hjilpa sier barn,

Niir lirarna ringer, vilker hiinder ibland,
handlar det om arr man vill diskurera vad
problematiken kan bero pd och var man
kan fi yteerligare information for aw hyilpa

eleverna.

Foljande fallbeskrivning, (Akeive fall)

ir err rypexempel pd samtal keing
skolproblematiken:

"Mamman ringer angdende adoptivsonens
skolgdng. Pafken bar kemmit till Finland
st fyradring och dr nn 11 de 1 familien

finns ocksd ext bivlogiske barn och ett annat

adaprivbarn, Mammarn ringer dd hon

tycker att pajken har det for jobbigt med
skolgingen. Enligt Livaren gir det ritt s bra
i skolan, Poplen sedr inte wnder lekifonerna
wten by sodrt med att boncentrera sig.
Speciellr swdre dr dee med mustemariken.
Mamman beritar att man fobbar vildig
miycket hemma for ate popken skall klara sig
ndgot id nir § sholan och mamman tycker att
epeniligen gde pojken i skola acksd hemma,
Manoman vill Bialpa och seida siee barn men
tycker att henrnes resurser inte vicker till, aet



e ewrken har tilfviickligt wmed pedagogisk

v ork are ge all den hyilp pojken

Lt el

v, Dleitar inmelsir ait det uppstdr

ittuationer bemma, Nu undrar

mramimian am det foons gndra soon Dar

G prodiem och vad mer wan kan giva

for art ge barnet det sited der bebover.”

En del av adoptivbarnen fir problem med
skalgangen nir de gar over tll hgsradiet.
1.']_"'
tirelisning dn klassundervisning, seiller
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il bekymmer. A dessutom byia lirare
varje lektion gér det inte littare. Under
Higstadietiden har man nirmare kontakr
med lirarna som lir kiinna barnen pd et
annat sdee An under hogsradier. Minga

av forildrarna siger ant de borde ha
pedagogisk uthildning fir are bdrre kunna
hijilpa siee barn. Der dr vikeigt ace vi stoder
witra barn, ate vi ir t6rildrar, ger kirlek,
omvirdnad, stiller upp vid lixldsning och
ger rid vid behov mm, men vi behdver inte
barja g i skola med barnen. Forskningen
visar art adoptivbarnen vanligen klarar
skolan simre éin vad adoptivicildrarna
gjort. Forildrarna vill sina barm vil och
tarvinear sig kanske ocksd bra resulrar,
Der vore bra om adopriviérildrarna
kunde se vad som ir barnets formiga,

s att vi kan anpassa vira forvinmingar
efter barnets mijligherer och 58 arr vi kan
ge stivd som pi ett naturlige siate searker
barnets u[':r.d-dil'l‘}_;. Minga '.|L'|upI:i'.'|1.n'r1
klarar praknska dmnen 1 skolan biceree

in realiimnen, A haeta barners searka
omriden dir viktgr. Barner mdste £ kunna
visa det hon/han kan, det man dr bra

pa. Aven der som barner r intresserad
av, biir det finnas firuedoningar for an
£ Fory crkliga, dven om dmnet man i
inrresserad av, inte dr det man 3r bra pi.

Dec dir vikuigt ate lyvesna pd barner

Adaptionskurarorverksamheten har visat
art adupii\'fén;ddr.lr upplever ofta art de
inte fir det sthd de behiver niir de séker
hjilp fran olika instanser 1 samhaller. De
upph:'l. er dessutom art de siihva borde
vara experter pd olika omrdden. Sirskild
kunskap om internationell adoption och
dess sprci.lill‘agut finns nistan inte alls,
Mar man inte har adoptionsperspekriver
kan der bli svirr are skilja pi vilka problem
som hianfér dll adeptionen och vilka
prablem som har helt andra arsaker.
Sakmas ﬂdil|1luuuF'r:'rl.]‘l:-kr'wr: finns det

en risk f6r an de som behiver stid inte
far det eller ate de Bir fel sorts stod. Den
pedagogiska merodiken saknas niir des
giller adopuvbarn. | Sverige har man goda
erfarenheter av anvindning av de tips man
Firr trin ldrare tll horsel- och synskadade
barn. Inom undervisningen for just hirsel

och synskadade resinar man grundlieminde

begrepp mycker noga.

[der kan vara bra far iraren ant veta an

det kan handla om sprikbrister som kan
vara svira art uppricka nir ert barn visar
diliga resulrar i skolan. Det behiver inte
bervda aw barnet fir obegivad. Vad barnet i
klassen verkligen Fiirstir av undervisningen
ir vikeige ave a1 beakrande. Jag vill hiir
citera Gererud Higglund som i boken
Adaptivbarn och spritk skeiver: "l i
frdgar am ett barn fovirde och wi fir est
fatkande spar, 3@ be barmer besleriva vad der
Far fivstider, NE kanske fommer ate uppricki
att fir bearnet betvder — Ate firitd — inte att
det verkligen bav firsedee wan act der hirt
orden, att der har hirt pd e du har talar,

Barner forstdr tnte aty det inte har fGrsedie

En som ser dibligt har inte beller alind

feirstine are han ser diligr forvin han fdn

glastigon

Adoptivbarn bir inte jimfiras med
imvandrarbarn som lever dllsammans

med sina biologiska firildrar, Dessa

barn behiller sivr torsta sprik medan
adoprivbarnen byter till ett annat sprik
och bytet sker vanligen snabbe. Minga
adoprividedldrar Lir sig grunderna i barnets
birsta sprik men der ir inte allid majlige.
Handledning till lirare med adoptivbarn i

deh\L’ﬂ dr are fL‘kiHHIhL‘IH‘JL‘J’iI.

Mir man anmiiler sitt barn infor
skolstarten dr der sillan rid fir personliga
samtal, dven om

man [Tl.il‘q,'..i HHHHL‘T
redan di vet vem
son kommer art bl
barners ldrare. Det
vore dirfiir vikrige

att ordna med oo
samtal klassBirare
och Ferildrar emellan
innan skolstarten,
[Yir kunde
forildrarna e liraren
den infarmation

som underldtar
skolarberer och give
der ldrrare arr firsed
harmer, Der bervder
inte att man behfver
berira barners

hela livshistona

in 1 minsta deeal,
Under hela skeluden
ir der vikeigt med
samarbete mellan
farildrar och lirare.
."‘ndilp[':l-'r'i‘mr.!||.‘|r.er1:1
har under
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vane sig vid an diskutera och bearbeta
olika frigor och min uppfattning dr act
adoptivirildrar har ganska Ere fisr an
kontakea skola och lirare. Jag hoppas

och tror, arr ocksd vrkesgrupperna som |
skolan mater adoptiviamiljen, inte drar
sig foir an kontakea fraldrarma nir der
giller frigor som berir barnen. Ibland fir
adoptionskurarorn sameal frin toraldrar
som fir bekymrade och tria dver all

den negativa feedback de fir gillande
adoptivharner ach framgangarna 1 skolan.
Dre upplever ate ingen ser de positiva
sidorna och are barner alldfir sillan fr
positiv feedback. En pojke berinade foe
sina forildrar ate alla Erare | hogsiadie
forviintade sig ate han skulle uppfora

sig ditligr s han hade beslurar sig fir an
upphvlla deras forviintningar. Han hade
uppleve arr de ginger han klarade sina
uppgifter och upptarde sig normale var
det ingen som sig honom eller gav honom
teedback 1 positiv rikining. Ensam dr ingen
stark utan tillsammans dr vi starka och

vi kan lira av varandra nir vi admjula

samarbetar fior barnens bisra.

Kerstin Rauma
Adoptionskuratot
Specialsjukskotare 1 psykiatn och
mentalvird

Mor vill tre vuxna internationells

adoprerade
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