SEIJAN MUISTELMAT

Seija Poikonen: Adoptiolasten vanhemmista Adoptioperheet ry:ksi

Kymmenen ensimmiisen vuoden muistelua

Yhdistyksen 10-vuotisjuhlan kunniaksi - niin uusien kuin
pidempiaikaisten jisenten iloksi - julkaisemme yhdistyksen
perustajan Seija Poikosen muistelmat. Tarinan ensimmiinen osa
julkaistiin lehdessd 2/07 ja viimeinen osa julkaistaan lehdessd 4/07.
Lyhentimiton versio muistelmista 16ytyy yhdistyksen kirjastosta.

Postia jisenille

Koko ajan kasvavan jisenrekisterin otti
hoitaakseen Tuomo Tyrviinen, joka on
hoitanut sitd paria vuotta lukuun otta-
matta yhdistyksen koko historian ajan.
Vuosien saatossa Tuomo kehitti rekis-
terid koko ajan toimivammaksi. Alussa
jaseneksi haluavat ilmoittautuivat mi-
nulle, usein soittamalla, ja mind lihetin
heille kdsin kirjoitetun jisenmaksulo-
makkeen, lehden ndytenumeron ja saa-
tekirjeen.

Kolmikantasopimuksen tekemisen
jlkeen Kerasivun omistaja Reijo Juka-
rainen vei pddosan lehdistd suoraan
painosta postiin, mutta edelleen hain
osan lehdistd kotiini ja lihetin kirje-
kuoressa niille, jotka halusivat sen niin.
My6s ulkomaille ldhteneet lehdet pos-
titin itse. Siind vaiheessa, kun yhdistys
sai kotisivut Internetiin, uudet jiasenet
ohjattiin suoraan ilmoittautumaan Tuo-
mo Tyrviiselle, joka ldhetti heille yhdis-
tyksen lehden. Osa kuitenkin edelleen
ilmoittautui joko puhelimella tai suo-
raan maksamalla jisenmaksun saatu-
aan kaavakkeen esimerkiksi adoptioti-
laisuuksissa. Infopaketin valmistuttua
jasenmaksulomake liitettiin siihen, ja
osa liittyi jaseneksi samalla kun maksoi
infopakettitilauksensa.

Kokouksia yomyohiin

Ensimmaiisind vuosina hallituksella riitti
kovasti kdytannon toitd. Aivan aluksi yh-
distykselld ei ollut mitdin kokoontumis-
paikkaa, ja hallituksen kokoukset pidet-
tiin Pietari-kerhon kokoontumisaikaan
sen kanssa samassa huoneistossa, josta
meille 16ytyi jokin soppi.

Hallituksessamme oli ihmisid, jotka
tunsivat Lapsettomien tuki ry:n toi-
mintaa. Heiltd tuli ehdotus, ettd kysyi-
simme mahdollisuutta paddstd toisen
pienen yhdistyksen suojiin pitimidan

kokouksiamme. Lapsettomien tuki ry:n
puheenjohtajana silloin toiminut Pirre
Saario oli asialle myonteinen. Yhdistyk-
selld oli pieni toimisto Oksasenkadulla
aivan Helsingin keskustan tuntumas-
sa. Vastapalvelukseksi lupasimme etsid
jasenistostimme tiedotusvilineisiin
haastateltavia, joita Lapsettomien tuel-
ta paljon kyseltiin, mutta joita oli vaikea
loytdd. Meille tuo Lapsettomien tuen
toimisto oli kultaakin kalliimpi, ja ko-
koonnuimme sielld aina siihen saakka,
kunnes vuonna 2002 saimme Raha-
automaattiyhdistykseltd ensimmaisen
projektiluonteisen toiminta-avustuk-
sen ja saimme mahdollisuuden lopulta
omaan toimistoon.

Ensimmaiisen vuoden aikana kokouksia
jarjestettiin kahdeksan. Tahti oli tiivis,
silld kaikki toiminta perustui hallituk-
sen vapaaehtoistydhon.

Tuossa vaiheessa meilld kaikilla hallituk-
sessa olleilla oli intoa kehittdd uutta yh-
distysti ja luoda sille toimintamuodot.
Niinpd kokouksemme alkoivat venyi
yhi pidemmiksi ja ne toimivat toisaalta
my6s meidin hallituksessa olleiden ver-
taistukiryhmani.

Toisten kokemusten kuuntelu ja omien
kertominen ei ollut yhdistyksen kan-
nalta hyodytontd, silld aina kokemuk-
sista poiki uusia suunnitelmia siitd, miti
yhdistyksen tulisi tehdd. Monet yhdis-
tyksen toimintamuodoista ja lehtikirjoi-
tusideoista sekd niistd edunvalvonta-asi-
oista, joita yhdistys alkoi hoitaa, saivat
alkunsa juuri jonkun perheen omien
kokemusten pohjalta. Vantaan Talvikki-
tielld meilld oli ensimmiinen oma toi-
mistomme toimistohotellissa.

Tiedottamista ja toiminnan
suunnittelua

Uuden yhdistyksen alkuvaihe on kii-
reellistd kdytinnon asioiden hoitamista:

pankkitilin avaamista, sddntdjen puh-
taaksikirjoittamista, yhdistysrekisteriin
ilmoittautumista, jdsenlomakkeiden
kirjoittamista ja tiedottamista yhdistyk-
sen perustamisesta potentiaalisille ji-
senille, yhteistyokumppaneille ja myos
padttdjille, jotta edunvalvonta saataisiin
kdyntiin ja uusi tulokas otettaisiin va-
kavasti.

Toitd padsivit tekemiin jilleen kaikki
hallituksen jdsenet ja taloudenhoita-
ja, mutta paljon jdi sihteerin vastuulle.
Paulamaarit Hautakoski oli kuitenkin
ennenkin ollut perustamassa yhdistys-
td, joten hineltd hommat luontuivat
jouhevasti. Ensimmadisen toimintavuo-
den helmikuun kokouksessa jaettiin
tiedottamistehtdvid. Mind kirjoitin pie-
nen mainosjutun yhdistyksen perusta-
misesta ja tavoitteista Pelastakaa Lapset
ry:n lehteen. My6s Interpedia ja Lapset-
tomien tuki olivat pyytdneet ilmoitusta.
Ensi vaiheessa tiedon yhdistyksesta sai-
vat my0s Felicitas ja Viestoliitto. Tietoa
yhdistyksestid lihetettiin my6s moniin
ennen kaikkea lapsiperheille suunnat-
tuihin lehtiin, neuvoloihin ja jopa Kiu-
sattujen tuki ry:hyn.

Hyvi onni meilld oli heti alussa, kun
Suomen kuvalehdessd oli julkaistu
adoptiota koskeva juttu. Siind oli muu-
tama tarkennusta ja oikaisua vaatinut
kohta. Vastasin juttuun, ja saimme yh-
distyksen nimen julkisuuteen.

Taloudenhoitajamme Linnea Wahlber-
gin tekemi ilmoitus Hufvustadsblade-
tissa taisi olla syyni siihen, ettd meidat
sitten aikanaan kutsuttiin ensimmadi-
seen radiohaastatteluun kertomaan yh-
distyksestd ja adoptiosta. Ohjelma oli
ruotsinkielinen, Linnea vastaili ruotsik-
si, mind suomeksi.

Logo ja esite

Tiedonlevittimistd helpotti kovasti, kun
yhdistykselle saatiin oma esite. Jo sitd
ennen haluttiin oma logo, jonka voisi
painaa kaikkiin yhdistyksen paperei-
hin, my6s esitteeseen.

Yhdessd ensimmdisistd kokouksista
Christina Pohjolan-Pirhonen alkoi luon-
nostella logoa, joka siind samassa oli
valmis. Logo sai heti hallituksen hyvik-
synndn, ja se on saanut vuosien saatossa
paljon positiivista palautetta. Heti alus-
ta alkaen alettiin suunnitella, ettd logo
rekisteroitdisiin, mutta koska rahan-
menoja oli aina enemmin kuin tuloja,
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niin sithen mahdollisuus jarjestyi vasta
uuden vuosituhannen alussa. Logo re-
kisteroitiin kymmeneksi vuodeksi.

Yhdistyksen rekisterdity logo

Omaa esitettd yhdistykselle alettiin
suunnitella jo heti alussa. Kuvittajaksi
saatiin Mirja Hiirikosken tyokaveri, tai-
teilija Helle Redmed-Jenssen. Hin lah-
joitti yhdistykselle muutaman esitetta
varten piirtimansa tyon, ja niistd hallitus
sitten valitsi mieleisensi esitteeseen.

Esitteen tekstid ja ulkomuotoa pohdit-
tiin kokouksessa yhdessa, mutta lopul-
lisen ulkomuodon minun kielellisesti
hiomalleni esitteelle antoi Paulamaarit
Hautakoski. Esitteen (liite 4) ja yhdis-
tyksen viriksi sovittiin oljenkeltainen,
joka oli myos jasenlehden ensimmii-
sen numeron kansilehden viri. Vuonna
2005 esite korvattiin uudella, virilliselld
esitteelld, jossa oli kuvia adoptiolapsis-
ta.

Jisenlehti tulostamalla
tietokoneelta

Perustamisvuoden aikana Adoptio-
lasten vanhemmat ry julkaisi kolme
numeroa jasenlehted. Lehden nimeksi
padtettiin antaa informatiivisista syista
yhdistyksen nimi. Katsottiin, ettd yh-
distyksen nimed kantava lehti tuo myos
yhdistystd tunnetuksi ja ne on helppo
liittda toisiinsa.

Lehted suunniteltiin kokouksessa, mutta
lopulta mini pdatoimittajana ja ainoana
toimittajana ja Paulamaarit Hautakoski
taittajana saimme melko vapaat kidet
lehden toteuttamiseen. Paulamaaritin
panos lehden ulkond6n luomisessa oli
merkittdvd. Myos idea vuosittain tois-
tuvasta neljan haalean pastellisivyisen
virin vaihtelusta tuli hdnelta.

Lehden ensimmadinen numero oli viisi-
sivuinen monistepino, joka niitattiin yh-
destd kulmasta kiinni, taitettiin kahtia ja
paille kirjoitettiin kisin vastaanottajien
nimet. Myos postimerkit liimattiin pit-
kdidn itse. Jopa frankeeraus olisi tuossa
vaiheessa ollut liian kallista.
Ensimmdisen numeron monistuksen
hoiti hallituksen varajdsen ja jisenre-
kisterin hoitaja Tuomo Tyrviinen. Tuo-
mo, hinen vaimonsa Mirja Hiirikoski ja
mind sitten yhdessd kokosimme lehden
kasaan Mirjan ja Tuomon olohuoneen
pOydin ddressi.
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Lehden pdikirjoituksessa esittelin yh-
distyksen ja sen tavoitteet. Sihteeri Pau-
lamaarit Hautakoski kirjoitti lehteen
sairausvakuutuslain adoptiovanhempia
koskevan pykildn, jossa vanhempainra-
haoikeutta oli pidennetty 180 arkipdi-
vidn ja lakiin lisdtty 60 arkipdivin sisar-
pidennys. Lehdessi oli myos hallituksen
jasenten esittely, ilmoitus ensimmaises-
td jasentilaisuudesta ja muita pienempid
ilmoituksia, joilla muun muassa haettiin
avustavaa henkilostod tilaisuuksien jar-
jestdjiksi.

Keviilld ilmestynyttd lehted seurasi jo
lokakuussa toinen ja joulukuussa kol-
mas numero. Alun perin toinen nume-
ro oli tarkoitus laittaa liikkeelle jo syys-
kuussa, mutta koska yhdistykselle oli
kertynyt paljon ilmoitettavaa jisenilleen
ja tiedot ensimmadisistd jasentilaisuuk-
sista piti saada jo ennen syyskuuta lih-
temdin, elokuussa tehtiin parisivuinen
jasenkirje.

Kun Kerasivun, postin ja meidin vi-
lillemme tehtiin kolmikantasopimus,
Kerasivu hoiti taiton, osoitetietojen
painamisen lehteen ja postiinviemisen.
Mutta sithen mennessi olin kylla tullut
niin kirjekuorten kuin postimerkkien-
kin liimaamisen mestariksi. Joitakin
vapaaehtoisia oli tarjoutunut mukaan
lehtitalkoisiin, mutta koska yhdistyksel-
14 ei ollut toimitilaa, olisi ollut hankalaa
kutsua vapaachtoiset kotiini tyota te-
kemdin eiki siina olisi paljon sidstetty
aikaa.

Lehden toinen numero sisilsi jo 13 si-
vua. Siind aloitettiin edelleen toimin-
nassa oleva Palvelunantajan palsta, jo-
hon adoptiopalvelunantajat vuorollaan
kirjoittavat toiminnastaan uusimpia
tietoja. Esittelin lehdessid ensimmdisen
jasentilaisuutemme ja referoin Vuokko
Malisen pitimdn luennon. Hallituk-
sen jdsen Leena Tuominen oli koonnut
lehteen adoptioaiheisen lastenkirjalu-
ettelon. Tulevien tapahtumien lisdksi
lehdessi julkaistiin Kansainvilisen lap-
seksiottamisasioiden lautakunnan pu-
heenjohtajan Anne Hujalan aloitteesta
tehty kysely, jolla pyrittiin selvittimadan
adoptiovanhempien kantaa adoptiopro-
sessin pituuteen ja lapsille tai vanhem-
mille asetettaviin rajoituksiin.

Kerta kerralta lehden numerot paisuivat,
ja asiantuntija-artikkeleita ja haastattelu-
ja tuli lisdd. Anne Hujala alkoi tiedottaa
adoptiolautakunnan kuulumisia saman-
nimiselld palstalla. Kaksikieliseni rekis-

terdityneen yhdistyksen jutuille 16ytyi
joskus kidiantdjd, joka kirjoitti jonkin
tarkedn jutun ruotsiksi. Pari kertaa pada-
sin kokeilemaan omia kddnnostaitojani,
kun adoptiokuraattori tai joku muu 14-
hetti lehteen juttunsa ruotsinkielisena.
Yhi useammin aloimme saada lehteen
vapaaehtoisten kirjoituksia, mutta jut-
tujen tekeminen oli pddasiassa minun
vastuullani.

Oikea aarre oli monilapsisen perheen
didin Paula Forsgrenin pitimi Paulan
palsta, joka toi lehden jutuille jatku-
vuutta ja lukijoille kaunokirjallisia ela-
myksia.

Anu Uhtion aloitteesta lehdessa alkoi
vuonna 2003 ilmestyd palsta adoptoi-
duille lapsille ja nuorille, ja sitd alkoi
pitdd tyttdreni Irina. Lapset ja nuoret
lahettivit sivuille kuvia ja pienid juttuja,
mutta suurta intoa lihettimiseen ei ol-
lut. Pddasiassa sivulle kirjoittaminen jdi
Irinan tehtdviksi. Palsta loppui Irinan
innostuksen myotd vuonna 2005.

Lehdest4 tehtiin aika ajoin myos teema-
numeroita, ja merkittiavin sellainen oli
vuoden 2006 koulunumero, johon ke-
rattiin kouluikiistd adoptoitua koskevaa
tietoa, ja lehted pyrittiin leivittimaan
opettajille ja muulle koulun henkil6s-
tolle.

Vuonna 2004 hallituksen uuden pu-
heenjohtajan Pdivi Tuomisen aikana
lehden painaminen Kerasivulla lopetet-
tiin ja painoksi valittiin Offset Pukkila
Oy. Lehted toimittamaan perustettiin
lehtiryhmi, ja pdidtoimittajana aloitti
yhdistyksen uusi toiminnanjohtaja Anu
Uhtio.

Jdsentilaisuudet

Ensimmiinen jdsenille suunnattu kou-
lutustilaisuus pidettiin 15. maaliskuuta
1997 Kruununhaan piivikodissa, jonka
johtaja kuului tuolloin yhdistyksen hal-
litukseen. Psykologi Vuokko Malinen
Viestoliitosta luennoi aiheesta Lapset-
tomasta adoptiovanhemmaksi. Tilaisuu-
dessa oli ldsnd 34 henkilod. Alkuajan
tilaisuuksissa, niin myos tdssa, lasten-
hoito oli jarjestetty, ja siitd vastasivat hal-
lituksen jdsenet ja jdsenten tuttavat tai
lapset. Joskus lastenhoitajiksi palkattiin
opiskelijoita. Pddasiassa lastenhoidosta
vastasi Sirpa Mattila.

Koska jisenet olivat eri puolilta maata,
jdsentilaisuudet pyrittiin jarjestimain



vuoroin pididkaupunkiseudulla, vuo-
roin muualla Suomessa. Ensimmaiisen
toimintavuoden toinen jisentilaisuus
pidettiin lokakuussa Tampereella. Sen
aiheena oli adoptiolapsen sopeutumi-
nen. Alustajina oli kaksi adoptioditii,
psykologi Maria Harsild ja ladkari Sinik-
ka Krogerus. Tilaisuus veti 43 kuulijaa,
ja sinne oli jarjestetty bussikuljetus paa-
kaupunkiseudulta. Paikalla oli myos Pe-
lastakaa Lapset ry:n Tampereen tyonte-
kijoitd, ja jasenistoltd tulleen palautteen
perusteella hallituksessa keskusteltiin
siitd, ovatko vanhempainyhdistyksen
tilaisuudet avoimia myos adoptiopalve-
luantajien edustajille. Sen kummempia
periaatepddtoksid palveluantajien kutsu-
misesta tai padsyn epddamisesta ei tehty.
Sovittiin kuitenkin, ettd osallistujille esi-
telldidn mukana olevat palvelunantajien
edustajat. Ndin viltyttdisiin mahdollisil-
ta kiusallisilta tilanteilta, jos joku van-
hemmista haluaisi tuoda esiin seikkoja,
joita ei haluaisi oman tai muiden palve-
lunantajien edustajien kuulevan.

Kolmaskin tapaaminen jirjestettiin
samana vuonna: yhdistys jirjesti koko
perheelle pikkujouluteatterin Pienessi
Suomessa. Naytelmani oli Taikuri Bluf-
fon suuri seikkailu.

Jasentilaisuuksia jatkettiin Helsingissd
Kruununhaassa vield kahtena seura-
vana keviddnd. Toisen toimintavuoden
syksyn jdsentilaisuus jirjestettiin yh-
dessd Interpedia ry:n kanssa Vesalan
kurssikeskuksessa. Aiheena oli Adop-
toitu murrosikdinen perheessi. Sitten
vuorossa oli Kouvola, jossa kuultiin
musiikkiterapiasta adoptiolapsen kehi-
tyksen tukijana. Monet muutkin aiheet
ovat liittyneet adoptiolasten kehityksen
tukemiseen.

Yhteisid tilaisuuksia jirjestettiin Inter-
pedian lisiksi myos Lapsettomien tuki
ry:n kanssa. Vuonna 1999 oli laivasemi-
naari, jonka aiheena oli parisuhde. Vuo-
desta 2003 alkaen on jirjestetty lapsen
eri tavoin saaneiden vuosittaiset viikon-
lopputapahtumat.

Interpedian ja Adoptiolasten vanhempi-
en yhteisen jdsentilaisuus Vesalassa

Lomaliitto ry otti vuonna 1999 yhteytta
tarjoten tuettuja lomia adoptioperheil-
le. Kevddn 2000 jasentilaisuus paatettiin
jarjestdd padsidisend Lomaliiton tuke-
mana Hotelli Keurusseldssd Keuruulla.
Viisipdiviiselld lomalla oli aikaa kisitel-
14 vanhempien parisuhdetta, ulkoilla ja
tutustua toisiin adoptioperheisiin. Lo-

maliiton tukemia lomia jarjestettiin joka
toinen vuosi, ja paikkana olivat Punka-
harjun valtionhotelli sekd Hotelli Kor-
pilampi. Vuonna 2006 loma toteutettiin
Savonlinnassa. Joka toinen pidisidinen
lomakohde vaihtui, eikd Keski-Suomes-
sa ja Varsinais-Suomessa jarjestetyille ly-
hyille lomille haettu Lomaliiton tukea.

Lomaliitto ry. tarvitsi ndyton saamiseksi
oman toimintansa rahoittajalle ryhmii,
joita tukea. Kysellessdin kiinnostustam-
me yhteistydohon Kyllikki Nisi esitti pit-
kin perustelun sille, miksi tuettu loma
olisi tarpeen adoptioperheille. Kirjasin
perustelut muistiin ja lisdsin niihin vield
joitain omaan mieleeni tulleita seikkoja.
Niitten perustelujen ja perheitten omien
lisdysten perustella kaikki hakijat saivat
tuetun loman.

Aina tilaisuuksien pitopaikat eivit ole
menneet alkuun suunnitellun kaavan
mukaisesti. Joskus tilaisuuksia jirjes-
tettiin vuodessa useampia, joinakin
vuosina oli vain yksi isompi tilaisuus.
Pitopaikkojenkaan suhteen jirjestys ei
sdilynyt. Muualla Suomessa jirjestetti-
vin tilaisuuden sijasta pidettiin kerran
muun muassa laivaseminaari, jonne
1ahto oli Helsingistd. Periaatteena ja-
sentilaisuuksien jarjestimisessi kuiten-
kin yhd edelleen on, ettd yhdistyksen
tilaisuudet tuotaisiin ldhelle niitdkin ji-
senid, jotka eivit asu padkaupunkiseu-
dulla. Tilaisuuksien kivijiennitykset
saavutetaan yleensd Helsingin seudulla.
Marraskuussa 2003 kehityksen ja kas-
vatuksen erityispsykologi Pirjo Tuovila
luento Koskettaa ja tulla kosketetuksi
veti lihes sata kuuntelijaa T60l6n kir-
jastoon. Sadan aikuisen ja lapsen raja
rikkoutui seuraavana syksyni Oulussa
jarjestetyssd jasentilaisuudessa.

Vuosittainen suurtapahtuma oli Helsin-
gissi jarjestetyt pikkujoulut. Kulttuuri-
keskus Caisa tdyttyi marraskuun lopus-
sa ddriddn myoten monen vuoden ajan
useasta eri maasta lihtoisin olleesta lap-
sesta ja heiddn uusista vanhemmistaan.
Vuonna 2004 pikkujoulut jirjestettiin
Vuosaaren nuorisotalolla. Vuonna 2005
yhdistyksen vertaistukiryhmit jirjesti-
vat omat pikkujoulunsa.

Yhdessid mutta oman paikkansa
tdyttien

Yhteistyd adoptiolautakunnan kanssa
alkoi jo varhain, kun lautakunnan sil-
loinen puheenjohtaja Anne Hujala toi-
voi, ettd yhdistys tekisi jisenkyselyn,

jossa selvitettdisiin adoptionhakijoiden
ajatuksia siitd, pitdisiko lasta hakeville
vanhemmille asettaa yldikdraja. Lisiksi
selvitettiin perheiden ajatuksia jonojen
pituudesta.

Vuonna 1998 adoptiolautakunnan
puheenjohtaja Anne Hujala kutsui
Adoptiolasten vanhempien ja Yhteiset
Lapsemme ry:n edustajat Sosiaali- ja
terveysministerioon kartoittamaan
adoptiojirjestdjen toimintaa ja tulevai-
suudensuunnitelmia. Lautakunnassa
vierailtiin jatkossakin, seuraavan ker-
ran syksylld vuonna 2003 kertomassa
lautakunnan jisenille adoptiosta per-
heitten kannalta. Sitd ennen, saman
vuoden maaliskuussa, yhdistyksemme
kutsui lautakunnan uuden puheenjoh-
tajan Anne Kumpulan toimistollemme
keskustelemaan maamme adoptiotilan-
teesta.

Adoptiolasten vanhemmat tiedusteli
ensimmdisen kerran mahdollisuutta
saada vanhempien edustus adoptiolau-
takuntaan jo vuonna 1998. Vastaus oli
kielteinen, ja sitd perusteltiin silld, ettd
lautakunnan kokoonpano on lakisaditei-
nen. Koska laki ei kuitenkaan sulje pois
vanhempien edustusta, tapaamisissa
palattiin yhid uudelleen asiaan. Vuosina
2003 ja 2005 yhdistys laati lautakunnal-
le kirjelmit, mutta edelleen vastaukset
olivat kielteisid. Lautakunta selvitti vas-
tauksessaan vuoden 2005 kirjelmdin,
ettd se nikee yhteistyon eri tahojen
kanssa tdrkedksi, mutta ettei se itse
padta kokoonpanostaan vaan sen tekee
valtioneuvosto, jolle asian esittelee so-
siaali- ja terveysministerion virkamies.
Kirjeen lopussa kerrotaan, ettd lauta-
kunta on siirtdinyt Adoptioperheet ry:n
kirjeet sosiaali- ja terveysministerion
kisiteltdviksi. Ministeri® vastasi kiel-
teisesti vuonna 2006 yhdistyksen pyyn-
toon saada edustaja lautakuntaan.
Adoptiolasten vanhemmat ry aloitti mo-
nipuolisen yhteistyon kaikkien maas-
samme olevien adoptiotahojen kanssa.
Yhteisten tilaisuuksien ja lehden palstan
pitimisen lisdksi on eri yhdistysten jise-
nille jarjestetty yhteisid retkid ja kursseja.
Aika ajoin on jirjestetty adoptioverkos-
totapaamisia, joissa mukana ovat myos
adoptiopalvelunantajien ja Yhteiset Lap-
semme ry:n edustajat, adoptiokuraatto-
ri ja adoptiolautakunnan sihteeri, seki
adoptiojarjestdjen yhteistyopalavereja,
joiden alullepanijana oli Interpedian
Helsingin viliaikaisen toimiston tyon-
tekijd. Interpedia ry. toimi tuolloin varsi-
naisesti Vaasassa, mutta silld oli vuositu-
hannen taitteessa vuoden ajan toimisto
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Helsingissd. Vuonna 2003 perustettiin
yhteistyotahojen kesken yhteinen adop-
tiokirjallisuuden kustannusryhmi.

Adoptiolasten vanhemmat ry:n edustaja
oli vuodesta 2000 eli alusta alkaen mu-
kana Lapsettomien tuki ry:n Simpukka-
projektin neuvottelukunnassa. Edusta-
jina toimivat Paulamaarit Hautakoski ja
Eeva-Liisa Heinranta.

Yhdistys etsi omaa paikkaansa mo-
nen toiminnassaan adoptiota sivua-
van jirjeston kentdssi. Jo varhaisessa
vaiheessa yhdistyksen pdatehtaviksi
tuli adoptioperheitten edunvalvonta
ja adoptioaiheisista tilaisuuksista tie-
dottaminen. Jilkimmiiseen tehtdviddn
avautuivat hyvit mahdollisuudet, kun
yhdistys sai hankittua tietokoneen ja
luotua omat kotisivut. Yhdistyksen en-
simmiiseni webmasterina toimi vuo-
den 2006 alkuun asti Tapani Hartikai-
nen. Kotisivuille luotiin muun muassa
tapahtumakalenteri, jota Anu Uhtio
ensin hallituksen jisenend, myohem-
min toiminnanjohtajana ansiokkaasti
péivitti.

Ryhmii ja vertaistukea

Toimintaansa kidynnistimissd olevas-
sa yhdistyksessa riitti puuhaa laidasta
laitaan. Jo suunnitteluvaiheessa mietin
erilaisten tyoryhmien perustamista, ja
usein myohemminkin palasin aihee-
seen, mutta ryhmitoiminta ei oikein
ottanut kdynnistydkseen. Vapaaehtoi-
siksi ilmoittautuneita oli melko vihin, ja
hallituksen jdsenilld toitd riitti ilmankin,
ettd he olisivat hallituksen kokousten
lisdksi kdyneet vield tyoryhmissikin.
Vasta 2000-luvulla saatiin ensimmadiset
tyoryhmit kidyntiin. Mirja Hiirikosken
vetima toimintatyoryhma sai jasentilai-
suuksien jdrjestimisessd paljon aikai-
seksi. Edunvalvontaryhmi alkoi toimia
Anu Uhtion johdolla Internetin keskus-
telupalstana, ja se on kerdnnyt vuosien
aikana useita adoptioperheiden edun-
valvonnasta kiinnostuneita keskusteli-
joita. Ammattilais-infopakettiryhmi ko-
koontui joitakin kertoja vuosina 2004 ja
2005. Varsin tehokkaaksi on osoittautu-
nut vuonna 2004 perustettu lehtiryhmi,
joka uudisti yhdistyksen jdsenlehtea
monin tavoin niin ulkoisesti kuin sisil-
Iollisestikin.

Ensimmaisend toimintavuonna ideoim-
me hallituksessa yhdistyksen toimintaa.
Yksi hyvin idearikas hallituksen jisen
oli tuolloin Leena Tuominen, jonka mo-
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net suunnitelmat muuttuivat yhdistyk-
sen vakiintuneiksi toimintamuodoiksi.
Yksi tdllainen jo varhain alkunsa saanut
toiminta oli kuukausittainen tapaami-
nen jisenille. Tapaamisten pitopaikaksi
saimme maksutta kayttoomme Kulttuu-
rikeskus Caisan Helsingin ydinkeskus-
tassa Kaisaniemenkadulla. Caisasta va-
paata aikaa 16ytyi sunnuntai-iltapdiville,
ja niin syntyi Sunnuntaikahvit-niminen
tilaisuus, joka on kokoontunut kaikkien
ndiden kymmenen vuoden ajan, ensim-
madisen kerran jo huhtikuussa 1997. Cai-
san sunnuntaitoimintojen muututtua
maksullisiksi Sunnuntaikahvit korvat-
tiin elokuusta 2003 alkaen Lauantai-Cai-
salla, joka kokoontuu joka kuukauden
viimeinen lauantai. Monet nykyisistikin
yhdistyksen jasenistd tutustuivat Adop-
tiolasten vanhemmat ry:hyn juuri timin
tilaisuuden kautta, siitd ndet ilmoiteltiin
ahkerasti Helsingin Sanomien Minne
menni -palstalla ja Nyt-liitteessa.

Adoptiolasten vanhemmat suunnitel-
tiin valtakunnalliseksi yhdistykseksi, ja
sen ensimmdinen pidikaupunkiseudun
ulkopuolinen toimintamuoto oli Maija
ja Veijo Anikiisen Tampereelle perus-
tama odottavien ryhmi. Muita maa-
kuntaan perustettavia ryhmid saatiin
odottaa vuoteen 2000 asti, jolloin Po-
rin seudulle muodostui Linsi-Suomen
ryhmai. Edellisend vuonna yhdistyksen
hallituksen jdsen Riitta Ahonen alkoi et-
sid ryhmaldisia Itd-Suomen ryhmainsa,
mutta adoptioperheet olivat sielld vield
harvassa, joten ryhmin kdynnistimi-
nen kesti pitkddn. Pidkaupunkiseudul-
la kokoontui Sirpa Mattilan vetimina
yksinhuoltajien keskusteluryhmi joitain
kertoja. Lena Rombergin vuonna 2000
aloittama murrosikiisten vanhempien
ryhmi jatkaa edelleen kokoontumisi-
aan.

Ryhmii alettiin perustaa koko ajan lisda.
Niilld, kuten koko yhdistykselld, olivat
vetdjind palkattomat vapaaehtoiset. Joi-
takin ryhmid mind kivin saattamassa
alulle, mutta piiasiassa ne toimivat pai-
kallisten vapaaehtoisten voimin. Vasta
2003 yhdistykselld oli varaa antaa ryh-
mien toimintaan pientd tukea. Anu Uh-
tio on jatkanut mahdollisuuksiensa mu-
kaan perinnettd kdydad kdynnistimassa
ryhmii ja hidn antaa sidnnollisesti kdyn-
nistimisapua alkaville ryhmille muun
muassa sahkopostin vilityksella.

Ryhmissa kdvijoistd osalla on jo adoptio-
lapsia, osa vasta odottaa. Murrosikiis-
ten vanhempien ryhmin lisiksi ainakin

kouluikdisten vanhemmilla on ollut oma
teemaryhminsi. My0Os erityistarpeisten
lasten vanhemmille ryhmi on ollut pit-
kddn vireilld. Kotimaasta adoptoineille
on oma ryhmi. Helsingissd kokoontuva
kotidideille ja -isille suunnattu adoptio-
perhekerho on yhdistyksen vanhimpia.
Hakumatkalle 1ahdossi oleville jirjes-
tetddn omia tilaisuuksiaan. Pddkaupun-
kiseudun ulkopuolelle ryhmid syntyy
jatkuvasti. Elokuussa 2006 ryhmid oli
30, ja ne toimivat eri puolilla Suomea.
Maakunnasta vain Ahvenanmaalta ja
Itd-Uudeltamaalta puuttui ryhma.

Toiminnassa tiarkedksi nidhtiin vertais-
tukitoiminnan lisdksi adoptoitujen
ammattimainen tukeminen. Jo ensim-
mdisend toimintavuonna sellaista jirjes-
tyikin, kun psykologit Seppo Ahtola ja
Ritva Kajamaa ldhtivit vetimain kop-
paterapiaa lapsille. Samanaikaisesti van-
hemmille oli oma ryhmi. Myohemmin
ryhmid oli tarjolla muualla Suomessa
asuville. Vuonna 2005 aloitettiin vuo-
rovaikutusryhmi adoptiovanhemmille.
Sen vetdjadnd toimi sosiaalipsykologi,
adoptioditi Liisa Uusitalo. Leikkien 14-
hemmiksi lasta -ryhmit aloittivat niin
ikddn vuonna 2005 Theraplay-tekniik-
kaan perehtyneen adoptiodidin Bettina
Brantbergin johdolla.

Yhdistys toi mukanaan meille vapaa-
ehtoisille mukanaan edustustehtavia ja
mediassa esiintymistd. Pddsimme esit-
telemdidn yhdistystd yhteistyotahojen
tilaisuuksiin, saimme kutsuja juhliin
vieraiksi ja joskus jopa juhlapuhujaksi,
kuten Lapsettomien tuki ry:n kymmen-
vuotisjuhlaan. Edustustehtavia oli alka-
en aina Caisan Monikulttuurisuuskoko-
uksesta Svenska Bildnings -yhdistyksen
ihmisoikeusaiheiseen tilaisuuteen, jossa
pdapuhujana oli Jakob S6derman

Media 16ysi meidit melko pian, ja pda-
simme kertomaan sekd radioon ettd
televisioon adoptioasioista. Kerran is-
tuin Ben Furman show’ssa adoption
asiantuntijana, toisen kerran taas TV:n
aamuldhetyksessd kertomassa adop-
tioperheitten muita perheiti huonom-
mista sosiaalieduista. Yhdistys on aina
pyrkinyt pitimadin adoptiota ja adoptio-
perheiden asemaa esilld julkisuudessa.
TAtd varten on vilitetty haastateltavia
tiedotusvilineisiin ja kirjoitettu yleison-
osastokirjoituksia sekd lehtijuttuja adop-
tiota tyossdian kohtaavien asiantuntijoi-
den lehtiin. Lisdksi olemme pidsseet
esille yhdessi Yhteiset Lapsemme ry:n
kanssa Turussa Osaava nainen -messuil-



la ja Helsingissd Lapsimessuilla.

Useana vuonna pohdimme mahdolli-
suutta osallistua eri kulttuureita esitte-
levidn katutapahtumaan Helsingissi.
Vuonna 2005 tilaisuus vihdoin tuli, ja
yhdistys oli esilldi Maailma kyldssi -ta-
pahtumassa.

Yksi iso osa yhdistyksen toiminnasta oli,
ennen kotisivujen perustamista, puhelin-
neuvonta. Koska yhdistyksen esitteessa
ja puhelinluettelossa yhdistyksen nume-
ro oli sama kuin kotinumeroni, soittoja
tuli joskus yotd myoten. Pidosin soittajat
olivat adoptoimista suunnittelevia, jot-
ka ha-

lusivat neuvoja siihen, kuinka adop-
toidaan, tai joilla oli kysymyksid
adoptiolasten terveydestd. Jotkut halu-
sivat neuvoja edunvalvontaan liittyvissi
asioissa. Adoptiovanhemmat soittivat
kysyen kasvatuskysymyksista tai ongel-
matilanteista, joita olivat kohdanneet
lapsen kanssa. Muutama itse adoptoi-
tukin soitti kysyen, mistd saisi tietoja
taustastaan ja samalla kertoen oman
adoptiotarinansa.

Adoptiotutkimusta on alettu viime
vuosina tehdid yhid enemmin, ja mo-
net opiskelijat soittivat kysyen ai-

hetta tyohonsi tai haluten haastatella
yhdistyksen edustajaa tyotddn varten.
Yhdistys pyrkii tukemaan opiskelijoita,
koska opinndytetditten avulla saatua
tietoa voidaan kayttda adoptiolasten ja
-perheitten hyviksi. Myohemmin ke-
hitimme sopimuksen, jolla tutkijat vel-
voitettiin selostamaan tutkimuksensa
tuloksia yhdistyksen lehdessa.

Uutena toimintana yhdistys kokeili
vuonna 2006 verkkokurssia tuleville
adoptiovanhemmille. Yhdistyksen tavoi-
te adoptiotietouden levittimisesti eteni
vuonna 2006, kun Kansan sivistysrahas-
to myonsi sille avustuksen
adoptiomateriaalin laa-
timiseksi pdivihoidon
ammattilaisille. Ma-
teriaalin suunniteltu
valmistumisaika on
alkuvuodesta 2007.
Helsingin sosiaalivi-
raston avustuksen
turvin alettiin suun-
nitella loppuvuodesta
luentosarjaa koulu-
henkilostolle.
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