
        

Perhenetti – Nettivertaisohjaajankoulutus 

Perhenetti hankkeen ydin on verkkopalvelussa järjestettävät vertaisryhmät. Näitä ryhmiä ohjaa Väestöliiton 
asiantuntijoiden kouluttamat nettivertaisohjaajat. Koulutus on avoin kaikille nettiryhmätoiminnasta 
kiinnostuneille, aktiivisille toimijoille.  Kohderyhmänä ovat kumppanuusjärjestöjen valitsemat 
vapaaehtoistyöntekijät, hankkeessa mukana olevat asiantuntijat sekä sosiaali- ja terveydenhuollon 
opiskelijat. 

Riittävä koulutus on edellytys sille, että vapaaehtoiset voivat ohjata vertaisryhmiä. Koulutus antaa 
vapaaehtoistoimijoille: 1) valmiuksia kohdata vanhempia netissä  2) käytännön työvälineitä ryhmien 
ohjaamiseen sekä 3) tukee ohjaajien omaa jaksamista vapaaehtoistoimijoina  

Koulutus on prosessimuotoinen ohjaajakoulutus, joka koostuu lähiopetuspäivistä, ennakko- ja välitehtävistä 
sekä nettiryhmän ohjaajaharjoittelusta. Koulutus jakautuu perus- ja jatkokoulutukseen sekä 
kouluttajakoulutukseen. Perus - ja jatkokoulutukset  ovat laajuudeltaan  kolmipäiväisiä, kolmen 
opintopisteen kokonaisuuksia. Kouluttajakoulutus edellyttää perus- ja jatkokoulutuksen suorittamista ja on 
laajuudeltaan kuusipäiväinen, kuuden opintopisteen laajuinen opintokokonaisuus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yhteistyössä:  
 

 

Peruskoulutus  

Antaa valmiudet:  

•  vanhempien 
kohtaamiseen 
netissä 

• viestien 
moderointiin 

• avoimien ryhmien ja 
chat-  ryhmien 
ohjaamiseen 

Laajuus: 

• 3 opintopistettä 

• 3 lähiopetuspäivää, 
kirjallisuus, 
välitehtävät, työn-
ohjaus, lopputyö 

Jatkokoulutus  

Antaa valmiudet:  

• suljettujen ryhmien 
ohjaamiseen  

• nettikurssien  
ohjaamisen    

• nettiluentojen 
ohjaamiseen 

Laajuus: 

• 3 opintopistettä 

• 3 lähiopetuspäivää, 
kirjallisuus, 
välitehtävät, työn-
ohjaus, lopputyö 

 

Kouluttajakoulutus 

Antaa valmiudet:  

• perus- ja 
jatkokoulutusten  
kouluttajana 
toimimiseen 

• nettivertaisryhmän-
ohjaajien 
työnohjauksellisena 
tukihenkilönä 
toimimiseen  

Laajuus: 

• 6 opintopistettä 

• 6 lähiopetuspäivää, 
kirjallisuus, välitehtävät, 
työnohjaus, 
harjoittelujakso, 
lopputyö 

 



        

Perhenetti - Nettivertaisohjaajankoulutus 2012-2013 

Koulutuksen ajankohta  

Koulutuksen tiedotustilaisuus ja motivointipäivä järjestetään lauantaina 22. lokakuuta 2011 klo 12-16 
Väestöliiton tiloissa Helsingissä, Kalevankatu 16 A, kokoustila Väentupa (käynti sisäpihalta). Ensimmäinen 
peruskoulutus käynnistyy marraskuussa 2011 ja päättyy maaliskuussa 2012. Jatkokoulutus alkaa syyskuussa 
2012 ja päättyy tammikuussa 2013. Koulutus järjestetään prosessikoulutuksena arki-iltaisin ja 
viikonloppuisin.  

Peruskoulutus I 
22.10.2011 klo 12-16 Koulutuksen tiedotustilaisuus ja motivointipäivä 
26.11.2011 klo 9-17 Koulutuspäivä 1.  
28.1.2012 klo 9-17 Koulutuspäivä 2. 
24.3.2012 klo 9-17 Koulutuspäivä 3. 
 
Jatkokoulutus I  
22.9.2012 klo 9-17 Koulutuspäivä 5.  
24.11.2012 klo 9-17 Koulutuspäivä 6.  
19.1.2013 klo 9-17 Menetelmäpäivä kaikille ohjaajille 

Opetusmenetelmät ja -välineet:  

• luennot 
• videot 
• ryhmätyöt 
• parikeskustelut 

• harjoitukset 
• sähköinen oppimisympäristö 
• harjoitustyö 
• kirjallisuus 

 

Koulutuksen kustannukset 

Koulutus on vapaaehtoistoimijoille maksuton. Kumppanuusjärjestöjen vastaavat omien 
vapaaehtoistoimijoidensa matkakustannuksista sekä muista koulutukseen liittyvistä kustannuksista. 
Koulutuspäivissä tarjoillaan aamu- ja iltapäiväkahvit. 

Ilmoittautumiset ja tiedustelut 

Koulutuksen tiedotustilaisuus on kaikille avoin ja siihen voi ilmoittautua lähettämällä sähköpostia 
suunnittelija Juulia Ukkoselle (juulia.ukkonen@vaestoliitto.fi) 19.10.2011 mennessä. Peruskoulutuksen 
hakulomakkeet tulee toimittaa 11.11.2011 mennessä edellä mainitulle henkilölle.  Ilmoittautumisen 
yhteydessä on hyvä mainita edustamasi järjestö, mikäli toimit kumppanuusjärjestön vapaaehtoistoimijana.  

 
Yhteistyössä:  
 

 


