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Kirjoituspyyntö Sinulle jo aikuistunut adoptoitu
Kerro ajatuksistasi ja/tai kokemuksistasi yhteydenpidosta biologiseen vanhempaan/vanhempiin

Olen 26-vuotias sosiaalityön opiskelija Jyväskylän yliopistosta. Teen pro gradu-tutkielmaa adoptoitujen ajatuksista ja kokemuksista yhteydenpidosta biologiseen vanhempaan/vanhempiin. Ohjaajinani toimivat lehtori Tuija Kotiranta ja professori Mirja Satka Jyväskylän yliopistosta. Teen gradua yhteistyössä Pelastakaa Lapset ry:n Kohtaaminen-hankkeen kanssa.
Sinä, jo aikuiseksi varttunut adoptoitu omaat ensiarvoisen tärkeää tietoa yhteydenpidon merkityksestä biologiseen vanhempaan/vanhempiin. Voit osallistua tutkimukseen oli sinulla yhteydenpitoa biologiseen vanhempaasi tai ei. 
Toivon, että kirjoitat minulle sähköpostitse tai perinteisellä kirjepostilla vapaamuotoisen kirjoitelman kiinnittäen erityistä huomiota siihen, mitä yhteydenpidon yritykset tai toteutunut yhteydenpito biologiseen vanhempaan on Sinulle merkinnyt. Voit käyttää apunasi seuraavia kysymyksiä:

· Millaisia toiveita ja ajatuksia sinulla on ollut elämäsi varrella yhteydenpidosta biologiseen vanhempaan?

· Jos olet ollut yhteydessä biologiseen vanhempaasi, millaisessa tilanteessa yhteydenpito tuli ajankohtaiseksi ja kuka toimi aloitteentekijänä?
· Millainen kokemus ensimmäinen yhteys biologiseen vanhempaan oli? Jatkuiko yhteydenpito?
· Olisitko lapsena/nuorena toivonut enemmän yhteydenpitoa biologiseen vanhempaan? 
· Nyt aikuisena, miten ajattelet mahdollisen yhteydenpidon tai yhteydenpidon puuttumisen vaikuttaneen elämääsi?
· Mitä ajattelet adoptoidun lapsen ja biologisen vanhemman yhteydenpidosta (ns. avoin adoptio)?
Tutkimuksen toteuttamisen kannalta on olennaista, että liität kirjoitukseen ikäsi, sukupuolesi sekä sen minkä ikäisenä ja miksi sinut adoptoitiin. 

Voit kirjoittaa omalla nimelläsi tai nimimerkillä. Sähköpostissa ilmenevä mahdollinen nimitietosi tulee vain minun tietooni. Kirjoitukset käsittelen ehdottoman luottamuksellisesti, eikä niistä tutkimusraportin valmistuttua voi paljastaa henkilöllisyyttäsi.

Kirjoitukset pyydän palauttamaan marraskuun loppuun mennessä osoitteella:

anu.k.overmark@student.jyu.fi tai
Anu Övermark

Porvoonkatu 20–22 B 17

00510 Helsinki

Adoptio on aiheena arka. Etenkin yhteydenpito, joko toive, pettymykseen päätynyt kokemus tai jatkuvasti yllä oleva yhteydenpito biologiseen vanhempaan voi olla elämässäsi asia, jota olet pohtinut paljon. Toivon, että avaat vaikka pienenkin osan tästä pohdinnastasi adoptiota koskevaan tutkimukseen.  

Voit ottaa minuun yhteyttä myös, mikäli Sinulla tulee mieleen kysyttävää tai haluat muutoin keskustella kirjoituksesi herättämistä ajatuksista. Tavoitat minut myös puhelimitse 045-6335940.
Ystävällisin terveisin; 
Anu Övermark
Sosiaalityön opiskelija, Jyväskylän yliopisto
