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Tavanomaisesta poikkeavat tarinat ovat aina kiinnostaneet mediaa. Niinpd adoptio-
odottajan, adoptoidun tai adoptiovanhemman huomioarvo median nakékulmasta on usein
perinteista, biologisesti muodostunutta perhetta ja sen jasenia korkeampi. Adoptioperheet
ry saakin aika-ajoin pyynttja medialta haastateltavien etsimiseksi lehtiartikkelia, radio- tai
televisio-ohjelmaa varten. Monelle adoptioperheelle haastattelu on ensikosketus yhteis-
tyohon median kanssa.

Adoption kautta syntyneiden perheiden nakyminen mediassa on tarkeaa, silla yhteiskun-
nallista vaikuttamista tehdaan vain asioita esiin tuomalla. Mediandkyvyys saattaa kuitenkin
asettaa myds omat haasteensa. Rajauksen teko yksityisyyden ja julkisuuden valilla on
usein vaikeaa. Vaikeus korostuu emotionaalisesti haastavissa tilanteissa, kuten esimerkik-
si hakumatkaa odottaessa, ensihetkia erityistarpeisen lapsen kanssa elettdessa tai biolo-
gisen aidin tapaamisen jalkitunnelmissa. Juuri tallaiset koskettavat aiheet kiehtovat ihmi-
sia, ja siksi toimittajat etsivat niita.

Tama kymmenen vinkin mediaopas on tehty adoptioperheille, jotka harkitsevat haastatte-
lun antamista medialle tai jo valmistautuvat siihen. Oppaan tavoitteena on kuvata lyhyesti
median toimintatapoja ja antaa vinkkeja paatdksenteon ja haastatteluun valmistautumisen
tueksi. Oppaan loppuun on koottu hyoédyllisia linkkeja seké esimerkkeja adoptiota kasitte-
levien lehtiartikkeleiden otsikoista.



Media valittaa kasiteltya todellisuutta. Se ei siis toimi kertomasi viestin vélittdjana, vaan
toimittaja muokkaa tarinasi kiinnostavan nakoiseksi ja haluttavaksi. Journalistisen tyon
itsesédantelya varten on laadittu Journalistin ohjeet, jotka maarittelevat hyvan journalistisen
tavan. Ohjeisiin kannattaa tutustua hyvissa ajoin ennen haastattelua.

Jokaisella lehdelld, nettisivustolla ja tv- tai radiokanavalla on oma kohderyhmansa ja viite-
kehyksensé. Joissakin lehdissé pureudutaan syvalle yhteiskunnan kysymyksiin, ja toisten
perustehtavana on viihdyttaa. Sanomalehtiartikkeleissa on padasiassa uutisndkdkulma,
kun taas naistenlehdet puhuttelevat lukijaansa tunteilla. Niinpa sanomalehti kirjoittaisi
adoptoidun nuoren biologisten vanhempien tapaamisesta eri nakékulmasta kuin naisten-
lehti. Kysy aina ensiksi, mista mediakanavasta on kysymys. Pyyda tarvittaessa pienta har-
kinta-aikaa haastattelupyyntdon vastaamiseen.

Tutustu kyseisen kanavan nettisivuihin, jotta saat kasityksen sen imagosta, toimitustyylista
ja kohderyhmasta. On hyva tiedostaa, etta lehtiartikkelit julkaistaan usein myo6s verkossa,
ja niiden yhteydessa on vapaa kommentointimahdollisuus. Haastattelusta sovittaessa on
hyvé varmistaa, onko artikkeli menossa myds nettiin.

Googlaamalla toimittajan nimen saat edes jonkinlaisen kasityksen hanen tydskentelystaan.
Kannattaa lukea my6s kyseisen toimittajan aiemmin kirjoittamia artikkeleita, vaikka ne ka-
sittelisivatkin aivan eri aihealueita.

Lehtien kohdalla kirjasto on hyva paikka taustatiedon hankintaan. Lehden vanhoja nume-
roita selaillessa on helpompi tehda paatos siita, sopiiko perheesi tarina juuri tahan lehteen.
Aina voit myds kieltaytya.

Toimittajalla ja haastattelun teolla on usein kiire, mika johtuu median toimintatavasta. Jos
jokin adoptioon liittyva uutisaihe on noussut yhtakkia julkisuuteen, tarvitsee toimittaja ajan-
kohtaisen jutun nopeasti. Talloin on syyta miettia, riittddko aikasi haastatteluun valmistau-
tumiseen.

Valmistautumisajan tarve korostuu etenkin haastavissa perhetilanteissa, joissa pelkka ar-
jen pyoritys saattaa vieda lahes kaiken vanhempien ajan. On my6s harkittava, muodos-
tuuko itse haastattelutilanteesta lilan raskas lapselle, etenkin jos lapsen kotiintulosta on
kulunut vasta vahan aikaa. Jos kerrot perheonnesta iloisessa hengessé, mutta lapsi reagoi
voimakkaan negatiivisesti tilanteeseen, jaa toimittajan ratkaistavaksi kirjoituksen savy.


http://www.journalistiliitto.fi/pelisaannot/journalistinohjeet/

Toimittaja muodostaa kokonaiskasityksensa perheestanne kaiken sen pohjalta, mita han
nakee ja kuulee. Juttu ei siis synny pelkastaan siit, mita sina hanelle kerrot.

Heikosti valmistautuneena haastattelua ei kannata antaa etenkaan adoption kaltaisista,
erittdin henkilokohtaisista asioista. Jos et ole ehtinyt miettia aihetta rauhassa ja tehda raja-
usta lausunnoistasi, voi julkisuuteen péaatya tietoa, jota siné itse tai lahimmaisesi ette olisi
halunneet siella nahda.

Journalistin ohjeissa (Suomen Journalistiliitto 2011) sanotaan seuraavaa:

OHaastateltavalla on oikeus saada ennaka
sumaansa kaytetaan. Hanelle on myods kerrottava, jos haastattelua voidaan kayttaa useis-
sa eri valineissa. Haastateltavalle pitaa aina kertoa, onko keskustelu tarkoitettu julkaista-
vaksi vai ainoastaan tausta-ai nei st oksi . 0

Asiayhteyden lisaksi kannattaa tiedustella, tuleeko samaan lehteen tai radio-/tv-ohjelmaan
muita adoptioaihetta sivuavia kannanottoja. Aina et valttdmaéatta saa siihen kysymykseen
vastausta tai ainakaan paase nakemaan toisia aineistoja etukateen. Kysymys on kuitenkin
tarkeda. Joskus on kaynyt niinkin, ettd lehtihaastattelu itsessdan oli taidokkaasti ja hieno-
tunteisesti Kirjoitettu, mutta lehden paékirjoitus kyseenalaisti adoption eettisyyden. Nain
my6s sinanséa hyvin tehtya haastattelua varjosti ikava tunnelma.

Joskus toimittaja l&hettda pyynnosta kysymykset tai vahintaankin haastattelun rungon etu-
kateen. Usein valmiita kysymyksia ei kuitenkaan ole, silla haastattelu toteutetaan keskus-
telun kautta. Aihepiiri ja nakokulma ovat kuitenkin toimittajalla etuk&teen tiedossa. Niita
kannattaa aina tiedustella, silla se helpottaa sinua taustatiedon hankinnassa ja henkilokoh-
taisten rajausten tekemisessa. MydOs toimittajalle siitd on etua, silla teeman pohtiminen
etukateen nopeuttaa haastattelua.

Sina olet kokemusasiantuntija oman perheesi tarinassa, mutta yleisten adoptioasioiden
paivitys saattaa olla ajankohtaista ennen haastattelua. On hyvé tutustua esimerkiksi palve-
lunantajien ja Adoptioperheet ry:n nettisivuihin, jotta olet perilla adoptioon liittyvista ajan-
kohtaisista asioista. Talla ehkaistddn vaaran mielikuvan leviaminen esimerkiksi odo-
tusajoista tai kontakteista. Toimittajan tulee tarkistaa juttunsa faktat, mutta han arvostaa
varmasti myds sinulta saamaansa virheettnta yleistietoa adoptiosta. Voit aina myos oh-
jeistaa toimittajaa kdantymaan Adoptioperheet ry:n tai muiden adoptiokentan toimijoiden
puoleen taustatiedon tarkistamiseksi.
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Adoptioon liittyvien termien kaytdssa on syyta olla tarkkana. Myds toimittajan kasitteiden
kayttoa saa tarvittaessa oikaista. Esimerkiksi Interpedia on mainittu mediassa joskus
adoptioneuvonnan antajana, vaikka tarkoitetaan adoptiopalvelun antajaa. Voit myos itse
oma-aloitteisesti kertoa vaikkapa siita, miltd adoptiovanhemmasta tuntuu kuulla tai lukea
"omista lapsista” biologisia lapsia tarkoitettaessa tai "oikeasta aidista” biologisen aidin yh-
teydessa.

Odotusaika on termi, jonka tulkinta mediassa vaihtelee suuresti. Omasta odotusajasta ker-
rottaessa onkin aina hyva tarkentaa, mita ajanjaksoa tarkalleen ottaen tarkoitat.

Ammattitaitoinen toimittaja saa haastateltavansa kertomaan enemman kuin tdma oli etuka-
teen ajatellut. Haastattelutilanne jannittaa usein haastateltavaa, mik& madaltaa kynnysta
lahted huomaamatta mukaan toimittajan haluamaan aihepiiriin. Huolellinen valmistautumi-
nen tuo varmuutta jannittdvaan tilanteeseen, jolloin rajauksesta kiinni pitdminen on hel-
pompaa. Voit myds ilmoittaa toimittajalle etukateen, ettd haluat rajata esimerkiksi lapsesi
henkil6kohtaisen taustan haastattelun ulkopuolelle. My6s haastattelun aikana voit kieltay-
tya vastaamasta joihinkin kysymyksiin esimerkiksi yksityisyyteen vedoten.

Séahkdisen median myo6ta toimittajalle antamasi lausunnot elavat pitkaan. Kommenttisi
saattavat olla luettavissa internetissa viela silloin, kun leikki-ikéinen lapsesi on kasvanut jo
teini-ikaiseksi. Oman yksityisyytesi suojaaminen valitsemallasi tavalla on tarkeda, mutta
sitakin tarkemmin sinun on mietittava, mita kerrot lapsestasi. Han ei voi valita, mita tietoja
annat hanesta julkisuuteen, mutta han joutuu kantamaan ratkaisujesi seuraukset. Rajauk-
sen tekovaiheessa on hyva pitada jatkuvasti mielessa, etté lapsesi ja hanen kaverinsa saat-
tavat lukea haastattelusi internetista monen vuoden kuluttua.

Lastensuojelun keskusliitto ry, Aikakauslehtien Liitto ry, Suomen Journalistiliitto ry, Sosiaa-
litoimittajat ry, Pelastakaa Lapset ry, Helsingin kaupungin paivahoidon vastuualue seka
oikeustieteen tohtori Sami Mahkonen ovat tydryhména laatineet oppaan lasten haastatteli-
joille ja kuvaajille. T&h&n oppaaseen kannattaa my6s adoptiovanhempien tutustua, jos
lapset tulevat haastatteluun mukaan.

Kuvat ovat tarke& osa lehtiartikkelia, ja niiden merkitys on suuri myos séhkaisissa julkai-
suissa. Ne luovat tunnelmaa ja herattavat lukijoiden mielenkiintoa. Artikkelin sisalto ratkai-
see pitkalti sen, kannattaako toimittajan antaa kuvata lastasi tunnistettavasti. Jos esimer-
kiksi kerrot lapsellasi olevan jokin sellainen sairaus, joka saattaa heréttdd lasta kohtaan
ennakkoluuloja, ei lapsen tunnistettava kuvaaminen tai lapsen nimen julkaiseminen ole
tarkoituksenmukaista.


http://www.lskl.fi/files/608/Opas_lasten_haastattelijoille_ja_kuvaajille.pdf

Myds tv-ohjelmaan tarvittavaa liikkuvaa kuvaa voi pyytaa otettavaksi siten, ettei lapsi ole
tunnistettavissa. Esimerkiksi lastensuojeluun liittyvissé ajankohtaisohjelmissa lapsi kuva-
taan takaapain tai vaikkapa hiekkalaatikolla lippalakin suojassa leikkimassa. Voit pyytaa
samanlaista kuvaustapaa myods oman lapsesi kohdalla, jos katsot sen aiheelliseksi.

Jos et halua tulla kuvatuksi lainkaan, kerro se jo haastattelusta sovittaessa. Nain toimien
tieto ei tule yllatyksena toimittajalle haastattelun yhteydessa, vaan han voi niin halutessaan
vaihtaa haastateltavaa.

Toimittaja voi kayttéda taustatietona muualla aiemmin julkaistua aineistoa sinusta tai per-
heestasi. Google on tiedonhankinnassa tarkea tyovaline. Niinp& ajoittain kannattaa goog-
lata myds itsensa, jotta tietdd, mita tietoa on saatavilla.

Joskus 16ydot voivat olla itsellekin yllatyksia. Tarkemmalla, alueellisesti kohdistetulla haulla
perheestési saattaa |0ytya esimerkiksi adoptio-oikeudenkayntiin liittyvaa tietoa, mikali lap-
sesi synnyinmaan oikeuslaitos julkaisee oikeuskasittelyt internetsivuillaan.

Sinulla on oikeus pyytada valmis juttu tarkistettavaksi ennen sen julkaisua. Tasta ja siihen
littyvasta aikataulusta on syyta sopia jo haastattelun yhteydessa. Tarkistaminen tarkoittaa
sita, ettd sinulla on oikeus korjata omien lausumiesi asiavirheet ja selvat vaarinkasitykset.
Sen sijaan toimittajalla ei ole velvollisuutta muokata tekstida, jos mielipiteesi jostain asiasta
on muuttunut haastattelun antamisen jalkeen. Et mydskaan pysty vaikuttamaan kirjoituk-
sen savyyn.

Radio- ja tv-ohjelmissa vaikutusmahdollisuutesi lopulliseen tuotokseen on painettua medi-
aa pienempi. Toimittaja kayttaa pitkasta keskustelusta vain pienen osan, joskus vain yh-
den irrallisen repliikin, ja haastattelun lopputuloksen néet tai kuulet samaan aikaan suuren
yleison kanssa.

Jos et ole paassyt tarkistamaan omia lausumiasi, ja olennainen virhe paasee lopulliseen
aineistoon, on toimituksella velvollisuus korjata se. Monissa sanomalehdissa on korjauksia
varten Oikaisut -palsta. Esimerkiksi Helsingin Sanomien oikaisupalstalla kirjoitettiin
10.5.2011 seuraavasti:

oOMielipidesivulla C 6 maanantaina 9. toukoku
neur opsykol o-iiosguksan otsikko antwiavicheellisesti ymmartaa, etta kirjoittaji-
en mielesta hoitoa on Helsingissé saatavilla riittavasti. Otsikko oli toimituksen laatima. Kir-
joittajien mielest?2 neuropsykologeja tarvitaa



Toivomme, etta kerrot meille medianakyvyydestasi, silla keradmme adoptioaiheisia lehti- ja
internetartikkeleita. Otamme my6s mielellamme vastaan kokemuksellisia vinkkeja haastat-
teluihin liittyen. Jos siis haluat auttaa seuraavia haastateltavia, voit lahettda viestin koke-
muksistasi osoitteeseen toimisto@adoptioperheet.fi.

Adoptioperheiden ja aikuisten adoptoitujen ndkyminen mediassa - myds muissa kuin
adoptioon liittyvissa yhteyksissa - on yhteiskunnallisesti tarkedad. Aikaansa seuraavat toi-
mittajat tuovat tyolladn esiin myds perinteisestd perhemallista poikkeavia perheitd. Lah-
tiessasi yhteistybhon median kanssa valitdt kokemustietoa adoptiosta myds niille, joille
aihe on ennalta tuntematon. Oikeilla, eettisilla pelisaannoilla tuotettu medianakyvyys on
kaikkien osapuolten etu.

Lopuksi on syyta todeta, ettéa haastatteluun ei kannata suhtautua lilan epailevasti. Useim-
mat toimittajat tekevét tyotaan eettisesti ja ammattitaitoisesti, perheesi yksityisyytta kunni-
oittaen. Mahdolliset epaselvyydet on helppo hoitaa puhumalla. Haastattelijasi saattaa olla
perheenditi tai -isa, tai ehk& jopa adoptoitu itsekin, joten todennakoisesti teillda on enem-
man yhdistavia kuin erottavia tekijoita.

Toivotamme sinulle ja perheellesi onnistunutta yhteistydta median kanssa!
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Yksin maailmalle, tytén kanssa takaisin (Kodin Kuvalehti 9/2010)
"Tama aiti ei koskaan jata” (Vauva 9/2010)

Vuodet védlissamme (Meidan Perhe 5/2010)

Maailman isoin asia (Kaksplus 4/2010)

"Olen Leonoorasta maailman onnellisin” (Eeva 12/2009)

"Olisi musertavaa joutua luopumaan lapsestaan” (llona 29/2009)
Yksin aidiksi (Meidan Perhe 6/2009)

Aidiksi vaikeimman kautta (Kodin Kuvalehti 3/2009)

”Aitiys on minun maratonini” (Me Naiset 51-52/2008)

Kaukaa kotiin (Meidan Perhe 10/2008)

"Yhtakkia meita olikin viisi” (llona 44/2007)

"Anna minun olla aitisi” (Vauva 10/2007)

Ainon aitee on nyt Harman oma ministeri (Anna 19/2007)
Viktoria — turvaan Venajalta (IS Plussa 25.11.2006)
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"Tama pieni tytto oli meille tarkoitettu” (Eeva 8/2002)



