Aidin monet kasvot

Kirjallisuusterapeuttinen kirjoittajaryhma

Aitiys on hieno, joskus kipeékin elaménpituinen matka, joka koulii

monin tavoin. Miten kohdata aitiyden kipupisteet? Ahdistavatko

"taydellisen” aitiyden vaatimukset? Saako aitiydesta nauttia taysin

rinnoin? Onko &idilla lupa olla muutakin kuin &iti? Mista Ioytyy aidin C
luovuus?

Sind kirjoittamisesta ja kirjallisuudesta kiinnostunut aiti, tule mu-

kaan ryhmaan, jossa voit Kirjoittaen, kuunnellen ja keskustellen 6&

tutkia omaa aitiyttasi, naiseuttasi, paikkaasi aitien ketjussa. Kirjoit- / j

taen 16ydat arkeen voimavaroja ja kasvatat itsetuntemustasi. Toisten &

teksteja kuunnellen ja niista keskustellen saat tuoreita nakdékulmia QOD

omaan elamaasi. OD

Kirjoittamisen virikkeena kaytetdan musiikkia, kuvia ja teksteja. D

Omien tekstien lukeminen on vapaaehtoista. Aiempaa kirjoittaja- N\

kokemusta et tarvitse. Vapaaehtoisia kotitehtavia, joista voit saada
myos Kirjallista palautetta.

Aika: =
Ryhma kokoontuu maanantaisin klo 17.00-19.00 /
kahdeksan kertaa ajalla 7.3.—-9.5. (11.4. ja 25.4. ei ole tapaamista) g

Paikka: /

Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliitto,
Kotkankatu 9, 3. krs. 00510 Helsinki

Osallistumismaksu:
45 € jasenet, 75 € ei-jasenet (sisaltaa ohjelman ja kahvit)

Ohjaaja:
Kirjallisuusterapiaohjaaja, FM Kristina Svensson

Ryhmaan otetaan 12 osallistujaa, joten varaa paikkasi pian!

lImoittautuminen:
25.2.2011 mennessa sahkoisen ilmoittautumislomakkeen kautta:
http://www.webropol.com/P.aspx?id=512873&cid=124640961

Linkki ilmoittautumislomakkeeseen 16ytyy myds Suomen Kasvatus- ja
perheneuvontaliiton kotisivuilta osoitteesta www.suomenkasper.fi

Lisatietoja:
Ryhman ohjaaja Kristina Svensson kristina.svensson@elisanet.fi
tai p. 050 309 5550

Toiminnanjohtaja Sinikka Aapola-Kari sinikka.aapola-kari@suomenkasper.fi
tai p. 044 571 4415, Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliitto ry

Jarjestaja: Suomen Kasvatus- ja perheneuvontaliitto ry

Muutokset ja peruuttaminen:
Myohemmin kuin 14 paivaa ennen ryhman ensimmaista tapaamista tulleista
m peruutuksista veloitamme 50 % kokonaishinnasta. Mikali osallistumista ei
peruuteta, eika osallistuja saavu ryhmaan, veloitamme koko maksun.
SUOMEN KASVATUS- JA . . . e
PERHENEUVONTALIITTO Esteen sattuessa paikan voi luovuttaa toiselle henkilolle.



